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REGOLE UTILIZZO SCALE PORTATILI  

Prima di salire su una scala portatile, se sono autorizzato a farlo, devo verificare 
l’integrità e la stabilità della scala, e il peso max ammesso. 

❶ Dotarsi di una scala marcata EN131. 

❷ Non utilizzare ad altezze > 2 m. 

❸ Trasportare la scala facendo attenzione a non urtare persone e cose. 

❹ Piazzarla in luogo idoneo (senza buchi, aperture nel vuoto o disconnessioni), 
lontano da ante di porte o finestre, lontano da zone di transito di persone  

❺ Controllarne lo stato (soprattutto piedini antisdrucciolo, tiranti, pioli) e 
aprire/appoggiare idoneamente la scala. Verificare e rispettare la massima portata 
stampigliata sulla scala. 

❻ Sulla scala può operare una sola persona.  

❼ Appoggiare la scala con l’adeguata inclinazione. Salire con la faccia verso la scala. 
Non eccedere nei movimenti verso destra e sinistra, o all’indietro. L’ultimo gradino 
serve per tenere le mani. 

❽ Operare sulla scala avendo cura di avere sempre almeno tre appoggi su quattro 
collegati alla scala (i due piedi e una mano). 

❾ Non gettare o farsi lanciare oggetti dalla scala. Usare borse porta-utensili. 

❿ Al termine, scendere con la faccia verso la scala e ritirare la scala in luogo idoneo. 



 


